Zajecia ,,dwie rekawice”

22.11.2023 r. odbyty sie zajecia dodatkowe "Dwie rekawice", ktore sg
prowadzone raz w tygodniu przez wychowawce Dominika Warianke.
Wychowankowie na treningach wyrabiajg kondycje, a takze rozwijaja
sprawnos$¢ wzrokowo-ruchowg, opanowujg podstawowe kroki bokserskie,
jednoczesnie nie zapominajg o dobrej zabawie. Na zdjeciach wida¢
wychowankéw: Igora Dymka, Piotra Ruminskiego i Bartosza Gotebia preznie

wylewajgcych siodme poty.




———

- erTeae

SR LR S
IEEERRERE
e

4 LI LiJ
3 100V A L LW W W
MRS NEEREERE




