
Zajęcia „dwie rękawice” 

 22.11.2023 r. odbyły się zajęcia dodatkowe "Dwie rękawice", które są 

prowadzone raz w tygodniu przez wychowawcę Dominika Wariankę. 

Wychowankowie na treningach wyrabiają kondycję, a także rozwijają 

sprawność wzrokowo-ruchową, opanowują podstawowe kroki bokserskie, 

jednocześnie nie zapominają o dobrej zabawie. Na zdjęciach widać 

wychowanków: Igora Dymka, Piotra Rumińskiego i Bartosza Gołębia prężnie 

wylewających siódme poty.  



 


