Nordic Walking

07.11.2024 roku dwdéch wychowankéw Filip Makowski oraz Damian
Maj uczestniczyto w pieszej wycieczce Nordic Walking, tym razem w scenerii
jesiennej, zajecia miaty na celu uczenie aktywnego spedzania czasu wolnego
oraz nauke podstaw technik chodu z kijkami, a takze poznanie fauny i flory

okolic Szubina. W wyjsciu uczestniczyli opiekunowie Tomasz Péttorak i

Krzysztof Wisniewski.




