
Pojechaliśmy , zobaczyliśmy , zwyciężyliśmy czyli STRONG 

MAN W BIELICACH 

24.05.2025 wyruszyliśmy do Młodzieżowego Ośrodka Wychowawczego w Bielicach na 

zawody Strong -Man o Puchar Starosty Mogileoskiego. Kornel oraz Przemek startowali w 

następujących konkurencjach: 

1. PRZERZUCANIE OPONY, 

2. PRZERZUCANIE KULI PRZEZ PORZECZKĘ, 

3. SPACER FARMERA, 

4. ZEGAR, 

5. WYCISKANIE BELKI NAD GŁOWĘ. 

Walka pomiędzy 10 wychowankami z innych Ośrodków była bardzo zacięta, ale nasi chłopcy 

nie odpuszczali. Ostatecznie po podsumowaniu wszystkich konkurencji III miejsce zajął 

Przemek M, a I miejsce po dogrywce Kornel M. Dodatkową atrakcją zawodów była obecnośd 

w zawodach Karoliny Koszeli mistrzyni świata dynamicstrong. 

 



  



 


