
Wycieczka na łyżwy – lodowisko tylko dla nas w programie 

„Tafla 2026” 

W czwartek 19.02.2026 r. po raz kolejny odbyła się wycieczka do Nakła 

nad Notecią na lodowisko miejskie. Wycieczka rozpoczęła się zbiórką w 

Okręgowym Ośrodku Wychowawczym, skąd udaliśmy się do nowoczesnego 

obiektu Nakielskiej Hali Sportowej. Po dotarciu na miejsce i krótkim instruktażu 

dotyczącym bezpieczeostwa udaliśmy się do szatni, a następnie na lód, aby po 

raz kolejny przeżyd niezapomniane chwilę, pełne radości i pozytywnych wrażeo. 

  W wycieczce udział wzięło dziewięciu wychowanków oaz pięciu 

opiekunów: Pan Arkadiusz Siuchlioski, Pan Paweł Marchwioski, Pan Albert 

Mrotek, Pan Radosław Rucioski oraz Pan Dyrektor Sebastian Hałas. Głównym 

punktem programu była aktywna zabawa na tafli lodowiska. Dla początkujących 

dostępne były specjalne podpórki ułatwiające naukę jazdy na łyżwach, 

natomiast dla bardziej wprawionych niewątpliwą atrakcją był mecz hokeja 

rozegrany wraz z opiekunami.   

 Czas spędzony na lodzie pozwolił nam nie tylko doskonalid technikę jazdy, 

poprawid kondycję fizyczną, ale przede wszystkim zintegrowad się i aktywnie 

spędzid czas na świeżym (chod zadaszonym) powietrzu. Wspólna zabawa na tafli 

lodowiska dostarczyła wszystkim mnóstwo frajdy i energii na kolejne dni. 



 


